
Program för BAM-utbildningen (Bättre arbetsmiljö)   

    

Plats:  Karlskoga Folkhögskola  Kaffe ca 09.30 och ca 14.30             

Tid: Torsdagar 08.00-16.00  Grupparbete ingår 
     
Dag 1: 3/10 OBS! Onsdag     

Förmiddag    

Tid: Föreläsare: 

Frukostbuffé          

 Samverkan, ansvar, 

roller och lagar,             8-12 John Tarkkanen Skyddsingenjör    

 rättigheter och skyldigheter.   

Systematiskt arbetsmiljöarbete   

  

Lunch           12-13 

 

Eftermiddag     

Kemiska hälsorisker          13-16 John Tarkkanen Skyddsingenjör     

 

     

Dag 2: 11/10 

 Förmiddag   
Personlig skyddsutrustning            8-12 Micke Hansson Skydda    

         

 Lunch           12-13 

 

Eftermiddag 

 Belastningsergonomi,                       13-16 Fredrik Lagerqvist /Ergonom Feelgood   

manuell hantering    

 Bildskärmsarbete    

 

  

Dag 3: 18/10                         

Förmiddag 

Identifiera risker          8-12 John Tarkkanen Skyddsingenjör   

   

 Lunch           12-13 
 

 Eftermiddag    Mattias Långström 

Systematiskt brandskyddsarbete          13-16 Bergslagens räddningstjänst  

 OBS! Plats Brandstation Karlskoga  Praktisk övning Oöm klädsel 

     

      

Dag 4: 25/10   

 Förmiddag 

Rehabutredningar           8-12 Ulla Ode Feelgood   

      

     

 Lunch            12-13 
 

Eftermiddag 
 Psykosocial arbetsmiljö                    13-16  Camilla Wahlgren leg Psykoterapeut 

      Feelgood   

    

Dag 5: 1/11              

 Förmiddag 

Arbetsplatsens utformning                    8-12 John Tarkkanen Skyddsingenjör 

   

Lunch                       12-13  

  

Eftermiddag 
Psykosocial arbetsmiljö     13-16 Camilla Wahlgren leg Psykoterapeut 

     Feelgood 

Utvärdering av kursen      

         

  

 


