
Tandfonden

Så söker du ersättning!



Detta krävs för attt få ersättning!

Vad får du ersättning för?

1. Att du är månadsbetalande fullvärdig medlem. 

2. Att du som ny medlem erlagt minst en betalning till Förbundet. 

3. Att du inkommer med kvitton och specifikation på behandlingen, in-
klusive besöksdatum till IF Metall Stockholms län 

4. Behandlingen måste vara utförd av tandläkare/tandhygienist i Sverige. 
 
Du skall inkomma med en ansökan samt kvitton. På ansökan  skall 
det stå medlemsnummer och/eller personnummer.

1. Vanlig tandvård 
Exempelvis: undersökning, besök hos tandhygienist, borttagning av 
tandsten, lagning av hål och frisktandvårdsavtal. 

2. Genomförda tandläkarbesök maximalt tolv (12) månader bakåt i  
tiden. 

3. Du får tillbaka hälften av det du har betalat. Max 3 000 kr/kalenderår. 



Frågor & Svar!
Kan man få ersättning om man bara är med i a-kassan?
- Nej, detta gäller bara medlemmar i fackföreningen IF Metall.

Kan man få ersättning för bettskena?
- Ja, om bettskenan är gjord efter 2023-09-20.

Hur är det med tandblekning?
- Nej, inga former av kosmetisk tandvård ingår.

Kan man få ersättning i förskott?
- Nej, tandfonden ersätter för utlagda kostnader.

Finns det någon karens för detta?
- Ja, ifall du lämnat IF Metall och bara varit medlem i a-kassan, så krävs det dels att du åter 
blir medlem samt att du är medlem i sex månader innan du åter har möjlighet att få ersätt-
ning ifrån tandfonden.

Kan man få ersättning för frisktandvårdsavtal?
- Ja, du måste då inkomma med kopia på avtalet samt underlag på betalningar.

Kan man få ersättning för familjemedlemmars tandvård?
- Nej, detta gäller bara för dig som är betalande medlem.

Får man söka ersättning som arbetslös?
- Ja, under förutsättning att du är medlem i IF Metall och inte pensionär.

Vad händer när jag blir pensionär?
-Ditt medlemskap i tandfonden avslutas, och du kan inte längre få ersättning ifrån tand-
fonden.

Spelar det någon roll vilken bank jag har?
- Om du har Swedbank behöver du inte göra något. Har du konto i annan bank, skall du 
anmäla detta till Swedbank på:  www.swedbank.se/kontoregister

Om jag får en utbetalningsavi, hur gör jag då?
- Du får gå till ett Swedbankkontor och be om hjälp med en överföring. Passa också på att 
anmäla ditt konto för eventuella framtida utbetalningar.

När sker utbetalning av min ersättning?
- Månadsvis om du inkommer med kvitton. Har du frisktandvårdsavtal så är det två gånger 
per år.



Kvitton skickas/lämnas till:

tandfonden.stockholm@ifmetall.se

eller

IF Metall Stockholms Län  
Att: Tandfonden 

Box 90202 120 23 Stockholm

 
Besöksadress: Glasfiber gatan 10, Älvsjö

Vid frågor: 08-534 816 00

För information på andra står besök vår hemsida: 

https://www.ifmetall.se/om-oss/vara-avdelningar/stockholms-lan/tandfonden/

For information in other languages, visit our website:  
https://www.ifmetall.se/om-oss/vara-avdelningar/stockholms-lan/tandfonden/


